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LINTIMITE SUR TIKTOK, UNE AFFAIRE PUBLIQUE
POUR LES FEMMES DOMESTIQUES MIGRANTES
DANS LE GOLFE

TOUT EN BROUILLANT LA FRONTIERE ENTRE VIE
INTIME ET PROFESSIONNELLE, LES DOMESTIQUES
MIGRANTES REVELENT LE ROLE DES RESEAUX
SOCIAUX DANS LE CONTROLE DES POPULATIONS
ETRANGERES DANS LUNE DES REGIONS AUX TAUX
DE MIGRATION LES PLUS ELEVES AU MONDE, LE
GOLFE ARABO-PERSIQUE.

MARION BRETEAU, ANTHROPOLOGUE
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(dir.), Dossier « Intimité, au cceur des migrations », De facto [En ligne], 37 | Mars 2024, mis en
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ans les Ftats du Golfe', rares sont
Dles familles qui n'emploient pas de

domestiques pour soccuper du
ménage, de la cuisine, de la garde des
enfants ou encore du soin des personnes
agées. Le travail domestique est structuré
par des rapports de genre et de nationalité
forts car ce sont exclusivement des
femmes originaires dAfrique et dAsie du
Sud-Est qui accomplissent ces taches.
La majorité dentre elles résident chez les
familles quelles servent sur la base de
contrats de deux a trois ans renouvelables
qui leur interdisent de démissionner
sans le consentement de leur employeur.
Cette situation les rend particulierement
vulnérables et peut conduire a des
abus comme [lexposition a des tiches
dangereuses, la rétention du passeport
pour empécher la fugue, le non-respect des
heures de travail, ou encore I'exercice de
pressions psychologiques ou de violences
physiques a leur encontre.

Malgré [linstauration dun code du travail domestique, les
ambassades de rattachement de ces femmes étrangeres et la police
locale adoptent une attitude non-interventionniste justifiée par
Iimpossibilité d'interférer dans l'intimité des familles. C'est donc
sur les réseaux sociaux que ces femmes s'expriment. Sur TikTok, de
nombreux contenus ont pour but de dénoncer la précarité de l'emploi
domestique. Ci-contre, une femme se filme en train de cuisiner tout
en pointant une caméra de surveillance installée au plafond. Sans
discours ou texte, c'est par le biais démoticones qu'elle s'exprime,
une technique préventive a laquelle de nombreuses TikTokeuses ont
recours.

Bien que rares, les visages en pleurs ou les appels a I'aide existent
également. Toutefois, ces vidéos sont aussi l'occasion de se filmer en
train de danser, de cuisiner, de passer le balai, de se maquiller, etc.

Photo : Vidéo consultée en
septembre 2023. Conception :
Malak A. AIChamri et Hawra S.
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' Le Golfe est ici entendu comme
Iensemble régional comprenant
[Arabie saoudite, le Qatar, le
Bahrein, les Emirats Arabes Unis,
le Koweit et Oman.
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2 Pour des raisons de respect
de l'identité des utilisatrices,
les images présentes dans cet
article sont des reconstitutions.
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Elles illustrent combien l'intimité est partie intégrante de leur vie
professionnelle, l'espace domestique ol elles travaillent étant aussi
leur lieu de vie et de résidence. Des éléments visuels viennent
confirmer cet effet de fusion entre l'intime et le professionnel. C'est
le cas du célebre hashtag #khaddama, terme arabe local pour
travailleuse domestique, inclus dans les légendes, mais aussi des
uniformes que ces femmes portent dans les vidéos. C'est ce que
montre cette TikTokeuse en train de danser dans sa chambre tout en
se déshabillant. Cette vidéo est a ce titre symbolique de cette tension
entre intime et professionnel, puisqu'elle le fait en retirant sa tenue
de travail

Lintime a la frontiere de l'illégalité

Dans ces conditions, TikTok devient une plateforme sur laquelle ces
migrantes peuvent dénoncer les abus qu'elles subissent. Tiklok
a donc une fonction cathartique, mais celle-ci s'avere controlée.
Soucieux que leur propre intimité ne soit pas divulguée sur les
réseaux, les employeurs consultent effectivement I'application qu'ils
utilisent désormais a des fins de surveillance. De telles pratiques de
controle expliquent donc pourquoi les domestiques sexpriment de
maniere allusive dans leurs vidéos, souvent a travers des émoticones
a la place de mots. La présence en ligne de ces femmes travailleuses
domestiquesetcequellespartagentsur

ces réseaux sociaux peuvent dailleurs

® Kuwait Domestic Worker Law
2016, article 28,

e ltes coséuercss M (9 DANS CES CONDITIONS, TIKTOK
domestique stipule quune personne - DEVIENT UNE PLATEFORME SUR
recrutée doit « protéger les biens de LAQUELLE CES MIGRANTES PEUVENT

I'employeur et ne pas révéler [..] ses

affaires personnelles en dehors de la DENONCER LES ABUS QU'ELLES

maison »*,

SUBISSENT. CELLE-CI A DONC UNE

FONCTION CATHARTIQUE, MAIS ELLE
Publier une vidéo dans laquelle le  S’AVERE CONTRGLEE’ ,

foyer et ses membres paraissent
peut donc entrainer une rupture de
contrat. Or aucun texte juridique ne
fournit de précisions sur ce qui peut
se référer aux « affaires personnelles
de la maison », Dépeints dans les médias locaux comme nuisibles a
la population nationale, ces contenus font ainsi l'objet de sanctions.
En 2023, cing employées ont été incarcérées aux Emirats Arabes
Unis apres la parution d'une vidéo. Puisque les contenus de ces
vidéos n'ont pas été précisés, la presse a émis I'hypothese que cette
sentence était liée a la présence d'images pornographiques, celles-ci
sanctionnées par la loi sur la cybercriminalité. Un tel cas illustre le flou
juridique dans lequel se situe l'usage que les femmes domestiques
font de TikTok. Puisque la loi sur le travail domestique manque de
précisions, un autre cadre juridique est convoqué pour justifier d'une
telle sentence. TikTok est un exemple parmi d'autres de I'impact du
numeérique sur la migration.

Marion Breteau,
anthropologue
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S'il met en lumiere de nouvelles formes d'expression, il illustre
également la logique punitive du controle migratoire, notamment
lorsque I'intimité exposée en ligne fait I'objet de représailles de la part
des employeurs, ou lorsqu'il entraine l'emprisonnement ou I'expulsion

dans son pays d'origine.

L'autrice

Marion Breteau est anthropologue et
enseigne a I'Université Américaine du
Koweit. Elle est chercheure associée

au Centre francais de recherche sur

la péninsule arabique (CEFREPA) et
membre du réseau de recherche
international TikTok Cultures. Située

a l'intersection des études sur les
affects, le genre et l'espace, sa
recherche doctorale porte sur les
relations amoureuses et le mariage

a Oman. Ses recherches actuelles
concernent |'utilisation de TikTok par les
travailleuses domestiques étrangeres
au Koweit et l'esthétique en ligne. Sa
derniére publication porte sur le suicide
des femmes apatrides (Bidoun) au
Koweit.
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